
SLVie Îles d’Or (4)

Inscriptions auprès de la CMCAS 
au 04 98 00 39 84 ou en ligne 
sur l’espace « Mes Activités » 
avant le 31 mars 2024. 

« Mes Activités » Site internet

week-endyogayoga
& nature

Chambre d'hôtes & Yourtes " Le Bois Faé " 83840 - La Bastide

du 18 au 20 mai 2024
Intelligence 

Émotionnelle

Yoga Sophrologie

Méditation

Marche

à partir de 
270 euros*

Hébergement, 
pension complète 
et ateliers inclus 

(à partir de 15 ans)

* paiement en 
plusieurs fois possible


