La CMCAS, en partenariat avec I'association « HIMALI Aide aux enfants du Népal »,

DECOUVERTE DU

Travaux dans
'orphelinat

L'ALLIANCE PARFAITE ENTRE UNE AVENTURE HUMAINE
6 LES JOYAUX D'UNE CULTURE UNIOUE

Le voyage de la Commission
Internationale est particulier cette année.
Il est limité a 10 bénéficiaires et prévoit
de passer 5 jours a l'orphelinat « The
Orphans Homes » afin d'y pratiquer des
travaux d’entretien (peinture, isolation,
etc.), d'y apporter des produits sanitaires,
des vétements mais surtout de partager
la vie de I'orphelinat. 5 nuits sont prévues
dans ce lieu.

Le voyage permettra aussi de découvrir :

e Katmandou, le berceau du Népal,
entourée de montagnes dans les
contreforts de I'Himalaya

e  Baktapur, une cité médiévale hors du
temps qui a conservé une ambiance
et une architecture vraiment
atypique, un vrai bol d'air frais

e  Patan, deuxieme plus grande ville de
la vallée, jadis Lalitpur, la Belle Ville.
Elle est considérée comme étant le
berceau des arts et de |'architecture
newar.

Partez ensuite pour 3 nuits, logé

chez |'habitant et pris en charge par

I'association de femmes locales,

direction Panauti, ville pittoresque aux 40
temples. Considéré comme I'un des plus
importants sites médiévaux de la région,
Panauti se compose d'une variété de
monuments bouddhistes et hindouistes.

5 nuits a I'hotel de SAMPADA, Hotel
le plus raffiné et respectueux de
I’environnement de Lazimapt, doté d'un
magnifique jardin luxuriant. Il se trouve
au cceur de la vallée de Katmandou, a
20 minutes en voiture de l'aéroport TIA
de Katmandou, a 15 minutes a pied de
Thamel et du palais royal de Narayanhity.

Informations

e Le séjour est prévu en chambre
double.

e Une ou deux réunions préparatives
se tiendront avant le départ.

e Pour tous renseignements vous
pouvez contacter le Président ou
un membre de la Commission
Internationale au 06 19 44 92 00.

e Votre passeport doit étre valide 6
mois apres la date de retour.

* Poids valise en soute 23kg/pers max

TARIFS (COEFFICIENT SOCIAL)

e  Extérieur-e:s: 2200 €
e +de25000:1430¢€

De 18001 a25000:1210€
De 12 001 218 000:990 €
Jusqu’a 12 000:880 €

« Mes Activités » Site internet

Inscriptions auprées de la CMCAS
au 04 98 00 39 84 ou en ligne

sur l'espace « Mes Activités »
E avant le 14 mars 2024.

actiifes

ropose la

Vallée de

- Katmandou,
nichée au cceur
de I'Himalaya

FEUILLE DE ROUTE

16/05/2024

e Vol NICE-DOHA (QATAR AIRWAYS
QR 056). Départ de NICE [FR] (Cote
D'azur International Airport) a 16:00.
Arrivée a DOHA [QA] (Doha) a 22:45

La destination de ce vol est une escale.

17/05/2024

e Vol DOHA-KATHMANDU (QATAR
AIRWAYS QR 652). Départ de
DOHA [QA] (Doha) a 02:00. Arrivée
a KATHMANDU [NP] (Tribhuvan) a
09:30

30/05/2024

e Vol KATHMANDU-DOHA (QATAR
AIRWAYS QR 645). Départ de
KATHMANDU [NP] (Tribhuvan) a
03:50. Arrivée a DOHA [QA] (Doha)
a 06:05.

La destination de ce vol est une escale.

e Vol DOHA-NICE (QATAR AIRWAYS
QR 055). Départ de DOHA [QA]
(Doha) a 08:30. Arrivée a NICE [FR]
(Cote D'azur International Airport) a
13:20

Poids valise en soute 23kg/pers
max

Oclales

de I"énergie



