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Edito

Mesdames, Messieurs, Cher.es Collègues, 

La lecture est une partie importante de la santé et du bien-être. C’est pour cela 
qu’elle reste une valeur incontournable de votre CMCAS. 

Si un.e enfant a de la difficulté à lire, il est essentiel de l’aider à choisir des 
histoires familières ou des illustrations au travers desquelles il.elle pourra 
s’identifier.

Il semble important de laisser aux jeunes une certaine liberté sur le choix et 
le moment de la lecture. Ce catalogue vous permettra de consolider et/ou 
d’accompagner votre enfant à acquérir de bonnes aptitudes de lecture. Nous 
vous rappelons que les tranches d’âges sont précisées à titre indicatif et 
qu’un bon de commande vous permettra de nous indiquer votre choix. 

Cette année, l’Arbre de Noël se déroulera le dimanche 15 décembre à partir de 
13h30  à la patinoire de la Garde 99 Av. de la 1ère Division Française libre 83130 
La Garde.

Dans l’attente de vous retrouver afin de partager, ensemble, un moment festif et 
convivial pour petits et grands, nous vous souhaitons une bonne lecture.

La Présidente de la commission jeunesse famille,
Stéphanie Vidal

Ho
Ho

Ho Ho
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0 - 2 ans
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Petites baleines 1, 2, 3 
barbote avec moi !

Quand vient l’heure du bain, on 
s’éclabousse! Découvrez ces livres de 
bain extra larges avec des fenêtres et 
trois petits amis aquatiques capables 
de...flotter! Chaque page contient des 
poches pour ranger les petits jouets 
et des fenêtres à travers lesquelles 
regarder. Écrite en rimes, chaque 
histoire présente aux trois personnages 
principaux de nouveaux amis aquatiques.

Les surprises 
de petit tigre
Un adorable livre tissu avec des 
volets !Voici un gentil félin : c’est 
petit tigre qui veut te présenter ses 
copains.
Avec lui, rencontre le lion, la girafe, 
le toucan, le singe, le serpent et bien 
d’autres invités surprises !
Pour les découvrir, soulève les 
volets...
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0 - 2 ans
(suite)
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Mon livre bain éléphant 
farceur crache de l’eau
Un livre avec un rabat rigolo et un jet 
d’eau, adapté aux petites mains.
Appuie sur l’éléphant et lance de l’eau.
Un moment de partage et de rire avec 
bébé.

Petit chat veut jouer
La collection des petites têtes 
sonores s’agrandit avec Petit chat !
Il cherche quelqu’un avec qui 
jouer : fais du bruit avec son nez 
pour l’aider !
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2 - 4 ans

Il était une fois une histoire sans caca...
Philippe Jalbert

6

Un imagier tout carton pour jouer à 
retrouver des objets et découvrir où 
se cachent Yaya et Boo, les chiens 
du photographe : dans la cuisine, 
dans la salle de bain ou encore 
dans le jardin ?

Il était une fois un petit garçon qui passait son temps à dire canard...
Ainsi dès qu’il se levait, il criait canard. Aux questions de la maîtresse, il répondait canard. Dès qu’il croisait un policier, il lui disait canard !
Canard ? Mais, qu’est-ce que c’est que cette histoire ?
Un livre drôle et loufoque garanti sans caca (ou presque) !

Mais où sont Boo et Yaya ?
Andrew Knapp
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Minusculette et le 
labyrinthe mystérieux
Christine Davenier 

2 - 4 ans
(suite)

7

En croyant chercher un trésor, 
Minusculette et ses amis se 
perdent dans un labyrinthe 
souterrain. Une rencontre, tout 
d`abord effrayante, va les aider 
à sortir de ces tunnels obscurs. Il 
ne faut pas se fier à la première 
impression...
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4 - 6 ans
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Découvre les réponses à 
plus de 60 questions sur les 
animaux sauvages !

Les animaux sauvages
Cécile Jugla
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4 - 6 ans
(suite)
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Le grand voyage
Olivier Desvaux

Embarquez dans un lit flottant, pour le grand voyage de Renard et Lapin dans le grand Nord.Merveilleux !

Un matin, Idriss se réveille encore tout 
imprégné du rêve qu’il a fait dans son 
sommeil. Avec son amie Simona, il 
décide de construire un bateau ailé pour 
explorer le royaume de la nuit. A bord, ils 
rencontrent l’oiseau de feu, visitent une 
cité immense et un univers minuscule 
et volent par-delà la voie lactée. Mais 
après un si fantastique voyage, il est bon 
de rentrer et de retrouver ses amis.

Le bateau rêve
Séverine Vidal
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Installez-vous sur le tabouret, commencez 
à jouer... votre piano à queue va bientôt 
s’envoler...
Au château d’Emile et Margot, les maisons ne 
tournent pas rond.
Les girouettes changent tout le temps d’avis.
Les étoiles ont perdu la raison.
Et les chansons peuvent prendre vie.
Retrouvez nos deux héros dans un album 
plein de poésie.
Où monstres, musique et folie sont à nouveau 
réunis !

6 - 8 ans

10

Émile et Margot, 
Tome 14 : En avant la musique !

Anne Didier/Olivier Muller

La souris sorcière
Rudy Spiessert

Aujourd`hui, c`est la remise des diplômes à 
l`École Internationale des Sorcières. Parmi 
les lauréats, Sophie, la première souris à 
l`obtenir ! Accompagnée de son araignée 
Minouche, Sophie part ouvrir son cabinet 
de sorcière de proximité. Elle fait de la 
petite magie, ça tombe bien, ses petits 
clients lui confient de petits problèmes. 
Mais un jour, trois enfants l`appellent au 
secours pour un TRÈS GROS problème : 
des ogres sèment la terreur dans la forêt...
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6 - 8 ans
(suite)

11

— Ramène ta fraise, l`affreuse ! cria Renard dans le trou de la taupe. 
—Vous êtes un ver de terre ? demanda-
t-elle. 
— Non, madame, c`est un renard, 
répondit la moufette. 
— C`est pour me manger ? 
— Pas du tout, madame ! 
— Parce que si c`est pour me manger, 
je préfère ne pas sortir. 
— Ça va pas tarder si tu me dis 
pas pourquoi tu m`as envoyé cette 
horrible lettre ! s`égosilla Renard. 
Chaque année, le jour de son 
anniversaire, Renard reçoit une jolie 
carte de sa mémé. Mais cette fois-ci, 
c`est un affreux dessin qu`il découvre 
dans sa boîte aux lettres. Qui donc 
a osé lui envoyer des FESSES ?? ! Sûrement pas sa mémé en tout cas, 
ce n`est pas du tout son genre ! Son enquête le conduira du terrier de 
l`infâme moufette jusqu`au trou de la vilaine taupe, en passant par 
le chêne du terrifiant hibou. Mais, même si tout les accuse, Renard 
n`aurait-il pas jugé ses compagnons un peu trop vite ?

Renard, la lettre et les affreux
Thibault Prugne
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8 - 10 ans
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Autrefois, humains et dragons vivaient en 
harmonie dans la grande cité de Rivven, 
jusqu’à ce qu’une mystérieuse tempête fasse 
disparaître les créatures magiques...
C’est du moins ce que Thomas, 11 ans, a 
toujours entendu dire. Mais lorsqu’il est 
engagé en tant qu’apprenti à la Cour 
Royale, Thomas découvre qu’il va devoir 
invoquer et dresser un dragon. Encore faut-
il que Peau de Fer, la dragonne qui lui est 
destinée, veuille bien lui répondre...

Sam, Clover et Alex sont d’inséparables 
amies, étudiantes à l’Université Mali U. 
Mais elles sont surtout les Totally Spies, 
espionnes du Woohp (World Office Of 
Human Protection), l’organisation super-
secrète fondée par le mystérieux Jerry ! 
Alors que l’année universitaire commence 
sereinement, les filles sont soudain appelées 
en mission. Car d’étranges ondes cérébrales 
circulent sur le campus. Afin d’en localiser 
l’origine, Sam, Clover et Alex se voient 
dotées d’un matériel de pointe : des Com-
poudriers, un Woohp-booster ou...

L’Académie des dragons : 
Thomas et Peau de fer
Alastair Chisholm

Totally Spies !  (Saison 6 - T1)
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8 - 10 ans
(suite)
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Brume : Le Réveil du 
dragon - Tome 1
Jérôme Pélissier / Carine Hinder

Le jour où son père adoptif lui 
dévoile l’ouvrage secret qui 
entoure sa naissance, un grimoire 
de magie, Brume est persuadée 
d’être une sorcière. Traînant 
un chaudron derrière elle, elle 
recrute un assistant, un petit 
cochon prénommé Hubert, et se 
lie d’amitié avec Hugo, un garçon 
ravi de l’aider. Même si ses sorts 
ne produisent aucun effet, Brume 
décide de combattre un dragon 
légendaire. 
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10 - 12 ans
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Deep 3 - Tome 1
Mizuno, Mitsuhiro

Depuis sa plus tendre enfance, Damian Kawai consacre 
sa vie au basket dans l’espoir de se rendre un jour aux 
États-Unis pour intégrer la meilleure ligue du monde : la 
NBO.Hélas, malgré son talent prometteur, il est frappé 
par des troubles moteurs paralysant ses bras lorsqu’il 
s’approche du panier : le yips. Alors que le garçon 
s’efforce de surmonter ce handicap, son médecin lui 
annonce avec gravité que sa pathologie est incurable. 
Plongé dans les affres du désespoir par cette terrible 
nouvelle, Damian découvre néanmoins un...

Escape Book : une nuit à 
l’orphelinat
Soledad Romero Mariño

Au coeur d’une ville oubliée, cachée par un brouillard 
qui ne se lève jamais, se trouve l’orphelinat de Saint-
Fermoir Aucune chance pour Jeanne, Wanda, Nina 
et Greta de parvenir à s’échapper de cet horrible 
endroit. Aucune ? Peut-être pas!
En résolvant de multiples énigmes et en déchiffrant 
des messages cryptés présents dans un carnet 
d’aventurier situé au début du livre, le lecteur devient le héros de ce livre palpitant 
en aidant les quatre amies à s’enfuir!
Labyrinthes, cherche et trouve, jeux des différences... Autant de mystères à résoudre 
permettant d’indiquer la page où se rendre pour continuer le récit et reconstituer 
ainsi l’évasion des jeunes filles. Mais attention, il faudra parvenir à échapper à la 
vigilance des religieuses qui errent dans les couloirs de l’orphelinat.
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10 - 12 ans
(suite)
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A sign of affection tome 1
Suu Morishita

Malgré sa surdité, Yuki est une étudiante qui, 
comme beaucoup d’autres, construit son quotidien 
autour de ses amis, des réseaux sociaux et de ce 
qu’elle aime. Mais quand un jour, dans le train, 
elle croise un jeune homme qui voyage à travers le 
monde, son univers va être chamboulé : ce dernier, 
bien que trilingue, ne connaît pas la langue des 
signes. Pourtant, très vite, il manifestera pour elle 
un intérêt bien particulier... Comment réagira-t-
elle face à ce camarade d’université entreprenant 
et communicatif ?

Les Arpenteurs d’Ether
Valentin Decodts

Jean et Gabriel sont des enfants hors du commun. Leur 
capacité à manier l’éther et l’entraînement qu’ils ont 
reçu de leur maître, Bleidd, leur permet de candidater 
dans la prestigieuse école de Chudoepoi. Pour cela, ils 
devront d’abord venir à bout de leur première mission. 
Mais, en parallèle, des forces oubliées s’éveillent dans 
un autre monde et bousculent le quotidien des deux 
garçons en semant le chaos dans les rues de Fréjus. Ils 
devront compter sur les apprentissages de leur maître 
ainsi que sur leur indéfectible amitié pour surmonter 
ces obstacles et être admis à Chudoepoi. 
Ce roman d’apprentissage, sur toile d’aventure fantastique, est le parfait point 
d’entrée dans un vaste univers qui dissimule encore de nombreux secrets.  
Les aventures des Arpenteurs d’Éther ne font que commencer !

et le secret de l’Estérel

1
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12 - 14 ans
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Momo’s Medical History, tome 1
Sanba Naomoto

Momo est le médecin de la famille impériale. 
Mais après le décès du prince, il décide de partir à 
la recherche d’un livre. Cet ancien ouvrage aurait 
le pouvoir de ramener les morts parmi les vivants. 
Ainsi, Momo va entamer un long périple qui 
l’amènera à faire de nombreuses rencontres et à être 
le témoin de multiples histoires aussi touchantes que 
tragiques. Suite au succès du one-shot sorti en mai 
2022, Momo’s Medical History a eu droit à sa propre 
série. Commencer cette oeuvre, c’est s’embarquer dans 
un road trip au cours duquel chaque escale réserve un 
moment unique. Parfois simple, d’autres fois tragique 
et par moment touchant, le récit de Naomoto Sanba et 
Asano Non est généreux en émerveillement de toute 
sorte, en introspection et en rencontres marquantes.

C’est quoi, les fake news ?
Sandra Laboucarie

C’est quoi, les fake news ? Par qui sont-elles 
lancées ? Comment se propagent-elles ? 
Comment démêler le vrai du faux dans un 
texte ? Une photo montre-t-elle des faits ou 
un point de vue ? Comment vérifier une 
image ? À quoi ça sert de s’informer ? C’est 
quoi le métier de journaliste ? Des réponses 
en BD à toutes ces questions et à bien d’autres 
pour éduquer les enfants à l’information et 
leur donner les moyens de s’interroger sur 
la véracité ce qu’on leur dit ou montre. Un 
livre pour cultiver son esprit critique, ne pas 
se laisser manipuler et devenir un citoyen 
averti.



1

12 - 14 ans
(suite)
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Les mille vies d’Ismaël et quelques saveurs en plus
Raphaëlle Calande

Ismaël croit que tout est de sa faute : son père 
en prison, sa mère qui ne peut plus le voir en 
peinture, ses notes en chute libre, sa grand-
mère morte d’un accident de voiture. Alors, 
perdu pour perdu, il fait la bêtise de trop, et 
se fait renvoyer du collège. Sa mère, au bord 
de la crise de nerfs, l’envoie alors à l’autre bout 
de la France : il se retrouve en stage dans un 
grand restaurant. Là, Ismaël a une dernière 
chance, il paraît. Une chance de tout rattraper. 
Sauf qu’Ismaël n’a rien demandé, et n’en a 
rien à cirer. Jusqu’à ce que... Céleste apparaisse, 
derrière les portes battantes de la cuisine. Elle 
est apprentie. Avec elle, un monde s’ouvre à 
Ismaël... un monde gigantesque, la première de toutes ses nouvelles vies !

Le grand livre de la magie : 50 tours de passe-passeJoe Fullman
Comment retrouver une carte tirée et replacée au hasard dans un jeu de 52 cartes ?Par quel tour de passe-passe fait-on disparaître une pièce de monnaie ?
Comment faire croire que de l’eau gèle spontanément dans un gobelet ?
Grâce à ce livre de magie, tu vas devenir un parfait illusionniste. Il te donne toutes les astuces pour bien maitriser les techniques utilisées dans chaque tour.
Quand tu te seras bien entraîné, tu auras plus de 50 tours de magie à montrer à ta famille et tes amis. Comme ils sont de difficulté variable, tu pourras commencer à les épater avec des 
illusions simples et progresser vers des numéros de plus en plus étonnants !
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